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 عنوان درس: 

 ییمشکلات ماما
در مشکلات خاص 

    یدوره بارور
 تعداد واحد: 

 5/1تعداد واحد:
 5/0-یواحد نظر

 یواحد کارآموز

 رشته و مقطع تحصیلی دانشجویان:
  کارشناسی ارشد مشاوره درمامایی

 

 نوع درس:

 تئوری

 بر)  مجازی درس مدت

 ساعت12 :( ساعت حسب

 

 نام مسئول درس: 
 دکتر اکبری کامرانی

               نام مدرس:
, دکتر اکبری کامرانی

  دکتر محمودی

 

    dr.akbarikamrani@abzums.ac.ir   پست الکترونیک مدرس : 

 :درس هدف کلی

ان  یآمدها یوپ یبارور نیسن عیاز مشکلات شا یریشگیمددجو به منظور پ ییدرس با اصول راهنما نیدر ادانشجویان 
را کسب  انیاز آن وارجاع به موقع مددجو یناش یوروان یعوارض جسم ییشناسا یاشنا شده , دانش ومهارت لازم برا

  نمود. دنخواه

 

 : بخش مجازی درس اهداف اختصاصی

 فراگیران پس از طی دوره باید بتوانند: 

 را اولویت بندی نمایند. زنان عیواختلالات شا هایماریدرمواجهه با ب یخودمراقبت یکهایتکن .1

 را توضیح دهد. (یزندان در زنان پرخطر)معتاد, یخودمراقبت. 2

 .مایدنرا فهرست  یبزرگسال و ینوجوان ,یدرکودک یسواستفاده جنس اصول برخورد با. 3

 تجزیه وتحلیل نماید.. خودمراقبتی در زنان زایمان کرده را 4
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 درس:  بخش های مجازی فهرست محتوا و ترتیب ارائه

 جلسه تاریخ عناوین مجریان /مجری

 16/6/99 آندمراقبتی و مولفه های خو دکتر کامرانی
1 

 23/6/99 وخودمراقبتی1حاملگی پرخطر دکتر کامرانی
2 

 30/6/99 یوخودمراقبت 2پرخطر یحاملگ دکتر کامرانی
3 

 6/7/99 معتاد  باردار مادردر  اصول خودمراقبتی دکتر کامرانی
4 

 13/7/99 سواستفاده جنسی اصول خودمراقبتی در  دکتر کامرانی
5 

 20/7/99 زنان زایمان کردهاصول خودمراقبتی در  دکتر کامرانی
6 

 

 : مبتنی برحل مساله/ فیلم آموزشی(تصویری/  چند رسانه ای/ متن وروش تدریس )

 (پادکست به همراه فایل پاورپوینتچندرسانه ای)

 

 

 

 وظایف و تکالیف فراگیر: 

 مطالعه منابع -

 شرکت در مباحث گفتگو -

 انجام تکالیف -

 شرکت در آزمون -
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 روش ارزشیابی فراگیر: 

 %10مطالعه منابع

 %20انجام تکالیف 

 % 20کت در گفتگوشر

 %50آزمون پایان ترم

 

 تکمیلی برای مطالعه: منابع 

 راهنمای کشوری بیمارستانی ملاحظات بالینی هنگام زایمان در مادران وابسته به مواد مخدر/ نویسندگان مصطفی -

برای[ دفتر سلامت جمعیت، خانواده و مدارس، اداره سلامت مادران؛ با صادقی، محمد آریافر، مازیار مقصودلو؛ ]

 1391,روانی اجتماعی و اعتیاد، اداره پیشگیری و مبارزه با سوءمصرف مواد مشارکت دفتر سلامت

 1396(مانیبارداری )و پس از زا نیقبل و ح ابتیو درمان د صیراهنمای غربالگری،تشخ -

 کتاب بارداری وزایمان ویلیامز -

 یریشگیدر پ نیوالد ینگرش، عملکرد و خودکارآمد ،یماما محور برآگاه یگروه یمشاوره  ریتاث یبررس"نامه  انیپا -

 1396.ضیه.نوایی.مرساله  6تا2کودکان  در"یاز سوء رفتار جنس


